
Ε1 & Ε2 στο Ολυμπιακό Μουσείο  26/11/2021

&bull;Συντάχθηκε απο τον/την Administrator&bull;
&bull;&bull;Σάββατο&bull;, 11 &bull;Δεκέμβριος&bull; 2021 11:30&bull; - 

Η εκπαιδευτική επίσκεψη των τμημάτων Ε1 & Ε2 στο Ολυμπιακό Μουσείο στις 26/11/2021
(γήπεδο Γκόλμπολ) είχε θέμα την Επιστήμη των Αθλημάτων και τους Παραολυμπιακούς
Αγώνες.

  

Στην επίσκεψη αυτή δόθηκε η δυνατότητα στους μαθητές να συμμετάσχουν σε προπόνηση
Παραολυμπιακών αθλημάτων και σε ασκήσεις ελέγχου αντανακλαστικών, ισορροπίας,
ευλυγισίας και ευστοχίας.
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