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&bull;Συντάχθηκε απο τον/την Administrator&bull;
&bull;&bull;Τετάρτη&bull;, 07 &bull;Απρίλιος&bull; 2021 11:44&bull; - &bull;Τελευταία Ενημέρωση&bull;
&bull;&bull;Τετάρτη&bull;, 07 &bull;Απρίλιος&bull; 2021 13:36&bull;

"Γνώρισα πέντε πράγματα που αγαπούν να καταστρέφουν ότι πιο όμορφο υπάρχει στον
κόσμο που μεγαλώνουμε: Την αλαζονεία, το θυμό, την απληστία, τη ζήλια, την εμμονή, μα τα
νίκησα. Ξέρετε πώς; Χρησιμοποιώντας σα βοηθό μου τον αθλητισμό. Εκείνος έφερε μαζί
του και τους δικούς του βοηθούς: Τον αλληλοσεβασμό, την αποδοχή, τη συνεργασία, το
μέτρο, το σεβασμό στη διαφορετικότητα του καθενός από μας και τους τρύπωσε στο
κεφάλι μου. Με τη βοήθεια λοιπόν όλων αυτών έφτασα μέχρι εδώ."

  

Απόσπασμα από το βιβλίο "Ένας μικρούλης μεγάλος ολυμπιονίκης".

  

Λέξεις γεμάτες νόημα και ουσία που ειπώθηκαν από τους δύο διακεκριμένους αθλητές που
μας επισκέφθηκαν στη διαδυκτιακή τάξη της γυμνάστριας Καμπά Ροζαλίας μετά από
πρόσκληση. Στις 18/3/2021 είχαμε διαδυκτιακά κοντά μας την Ολυμπιονίκη του Τζούντο και
Λοχαγό ΠΖ Μαρία Καραγιαννοπούλου και στις 26/3/2021 τον παγκόσμιο πρωταθλητή
Ξιφασκίας και Αντισυνταγματάρχη ΠΖ Σωτήριο Ανυφαντή.
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